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Programme 
La Direction du DPC de l’Université de Montréal reconnaît, à la 

présente activité 6 ½ crédits ou 6,5 heures créditées de Catégorie 1. 
Celle-ci est admissible au remboursement en vertu du programme de 

formation continue de la RAMQ 

 
15e Journée d’Actualités en sciences vasculaires 

Exposition, concours de posters scientifiques et affichage d’études cliniques en cours  
Vendredi 20 novembre 2015 

Pavillon Desjardins-Pollack 
Amphithéâtre Hydro-Québec et  

Exposition/concours dans le Grand Salon, Université Laval, Québec 
 
Journée dédiée principalement aux résidents, médecins de famille et spécialistes, pharmaciens ainsi 
qu’aux infirmières. 

 
À la fin de cette journée, les objectifs : font en sorte que le participant sera en mesure de : 
 

1. Reconnaître les manifestations cliniques des diverses pathologies abordées lors des conférences;  
2. Énumérer les divers moyens d’investigation afin d’établir le diagnostic; 
3. Discuter des différentes options thérapeutiques disponibles et juger du suivi nécessaire. 

 
7 h 15 Petit déjeuner et Symposium satellite : La gestion des saignements associés aux anticoagulants 

restaurant Le Cercle (4e étage) 
  Conférence hors programme, offerte grâce à un don à la FPC de Boehringer Ingelheim 

 Dr André Roussin, interniste vasculaire, CHUM et Institut de Cardiologie de Montréal, Université de 
Montréal  

 
OBJECTIFS : 

• Décrire l’épidémiologie des saignements associés aux divers anticoagulants; 
• Gérer globalement un patient présentant un saignement sous anticoagulant; 
• Réviser les données concernant les antidotes disponibles et savoir les utiliser judicieusement. 

 
8 h 15 Inscription café/thé 
 
8 h 30 Introduction par les Drs Pierre Beaucage, Vincent Bouchard-Dechêne et Anthony Calabrino 
 

Comodérateurs séance a.m.  
Drs Vincent Bouchard-Dechêne et Anthony Calabrino 

 
8 h 40 Mise à jour sur les recommandations canadiennes en prévention secondaire de l’AVC  

Dr Steve Verreault, neurologue, CHU de Québec, Hôpital de l’Enfant-Jésus  
 
OBJECTIFS : 

• Présenter les nouveautés de la 5e édition des Recommandations canadiennes pour les pratiques optimales des 
soins de l’AVC; 

• Reconnaître l’importance d’un triage approprié des patients avec un AIT ou un AVC mineur; 
• Connaître l’investigation adéquate à effectuer chez un patient avec un AIT ou un AVC mineur. 
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9 h 05 La place de la thrombectomie mécanique dans le traitement de l’AVC ischémique en phase hyper aiguë 
Dre Marie-Christine Camden, neurologue, CHU de Québec, Hôpital de l’Enfant-Jésus  

 
OBJECTIFS :  

• Survoler les dernières études qui ont démontré le bénéfice du traitement endovasculaire chez les patients 
souffrant d’AVC ischémique; 

• Procéder à la sélection appropriée des patients pouvant être éligibles à un traitement endovasculaire; 
• Analyser l’impact de cette option thérapeutique sur la prise en charge des patients. 

 
9 h 25 Période de questions avec les Drs Verreault et Camden 
 
9 h 40 Maladie à IgG4  

Dre Michèle Dugal, interniste, CHU de Québec, Hôtel-Dieu de Québec     
 
OBJECTIFS : 

• Reconnaître les présentations cliniques de la maladie à IgG4  
• Identifier les modes de présentation vasculaire de la maladie à IgG4 
• Discuter des approches thérapeutiques 

 
10 h 10 Période de questions 
 
10 h 20 Pause avec les candidats de « Posters et Études cliniques en cours » dans le Grand Salon 
 
10 h 40 En 2015, mythes et actualités de la cessation tabagique 

Marie-Ève Grenier, pharmacienne, CHUM, Hôpital Notre-Dame  
 
OBJECTIFS : 

• Présenter les risques et bénéfices des thérapies pharmacologiques disponibles; 
• Présenter les bonnes options thérapeutiques chez le patient coronarien notamment en pré ou post opératoire; 
• Se positionner sur les thérapies alternatives. 

 
11 h 05 Guides de pratique 2015 de la SVS (Society for Vascular Surgery) sur la prise en charge de la MAP 

asymptomatique et de la claudication intermittente 
Dre Élise Thibault, chirurgienne vasculaire, CHUS, Hôpital Charles-LeMoyne  

 
OBJECTIFS :  

• Instaurer le traitement de base des patients avec MAP : modification des facteurs de risque, traitement 
médicamenteux et programme d’exercices; 

• Définir la place du dépistage de la MAP chez les patients avec facteurs de risque; 
• Déterminer si un patient avec claudication intermittente pourrait bénéficier d’une revascularisation. 

 
11 h 40 Période de questions avec Mme Grenier et Dre Thibault 
 
12 h Déjeuner dans la cafétéria ouest et visite de « Posters et Études cliniques en cours » dans le Grand Salon 
 

Comodérateurs séance p.m.  
Drs Pierre Beaucage et Vincent Bouchard-Dechêne  

 
13 h – 14 h 40 Cas insolites et exceptionnels (4) 
Cas cliniques à caractère vasculaire de 16 minutes présentés par des résidents de spécialités différentes et provenant des 
4 universités québécoises. Chaque présentation sera suivie d’une période de questions de 8 minutes. Animation par Drs 
Beaucage et Bouchard-Dechêne 
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Un cas particulier d'ischémie aiguë 
Dr Julien Bernatchez, R2 chirurgie vasculaire, Université Laval 
 
Objectifs :  

• Revoir le diagnostic différentiel de l'ischémie aiguë et la probabilité de chacun selon les caractéristiques du 
patient. 

• Définir la prise en charge initiale, autant diagnostique que thérapeutique, du patient en ischémie aiguë.  
• Aborder les différentes options thérapeutiques chez le patient refusant les transfusions sanguines nécessitant une 

chirurgie d'urgence. 
 
Anévrisme mycotique aortique ; du diagnostic à la prise en charge 
Dr Philippe Boisvert, R5 radiologie, Université de Sherbrooke 
 
Objectifs : 

• Élaborer l’approche diagnostique et l’investigation de l’anévrisme mycotique aortique (AMA) 
• Discuter le traitement chirurgical et les alternatives possibles endovasculaire de l’AMA 
• Exposer le traitement médical de l’AMA. 

 
Description d'un cas d'intoxication au Rivaroxaban 
Dre Isabelle Bureau, R6 médecine interne, Université McGill 
 
Objectifs: 

• Décrire la pharmacodynamique du Rivaroxaban en cas d'intoxication. 
• Revoir la prise en charge lors de saignement relié aux anticoagulants oraux directs. 
• Discuter des antidotes à l'étude. 

 
Avoir quelque chose sur le cœur  
Dr Émile Saliba, R4 cardiologie, Université de Montréal 
 
Objectifs : 

• Reconnaître les différentes masses cardiaques 
• Évaluation du risque de mort subite 
• Rôle de la résonnance 

 
Période de questions après chaque présentation de cas. 
 
14 h 40 Pause avec les candidats de « posters » dans le Grand Salon 
 
15 h TAVI : comment sélectionner les bons patients? 
 Dr Jean-Michel Paradis, cardiologue-hémodynamicien,  Institut de cardiologie et de pneumologie de 
 Québec  IUCPQ 
 
OBJECTIFS :  

• Comprendre quels patients peuvent potentiellement bénéficier d’un remplacement valvulaire aortique percutané; 
• Discuter des résultats à court et à long terme suivant un remplacement valvulaire aortique percutané; 
• Discuter de la prise en charge des patients ayant subi un remplacement valvulaire aortique percutané. 

 
15 h 35 Période de questions 
 
15 h 45 De la prématurité à la médecine interne : Y a-t-il une augmentation du risque de complications  
 cardiométaboliques à l’âge adulte? 
 Dre Anne-Monique Nuyt, pédiatre/néonatalogiste, Hôpital Sainte-Justine 
 
OBJECTIFS :  

• Mieux comprendre l’impact de la prématurité sur le développement cardiométabolique; 
• Discuter des facteurs de risque favorisant le développement de maladies cardiovasculaires, rénales et 

métaboliques, plus tard à l’âge adulte; 
• Aborder les différentes avenues thérapeutiques et la prise en charge à long terme de ces patients. 

 
16 h 25 Période de questions 
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16 h 35 Mot de la fin et remerciements par les Drs Pierre Beaucage, Vincent Bouchard-Dechêne et Anthony 

Calabrino 
 
 
 

La tenue de cette journée d’enseignement a été rendue possible grâce à l’obtention 
d’une subvention sans restriction à la formation professionnelle continue offerte par Sanofi. 

 
 
 
Direction scientifique : Drs Pierre Beaucage (coresponsable de la journée d’Actualités), Vincent Bergeron, Vincent 
Bouchard-Dechêne (responsable de la journée d’Actualités), Anthony Calabrino (coresponsable de la journée 
d’Actualités) Marie-Christine Camden, Hugo Delorme, Sylvie Desmarais (codirectrice du comité scientifique), Isabelle 
Labonté, Geneviève Le Templier, Alexis Matteau, Maryse Mercier (directrice du comité scientifique), Anas Nseir, 
Valérie Rodgers (responsable du concours de posters), Danielle Rouse, André Roussin, Élise Thibault, Michel Vallée et 
Marie-Ève Grenier, pharm. 
 
Comité organisateur : Drs Pierre Beaucage, Vincent Bouchard-Dechêne, Anthony Calabrino, Maryse Mercier, Michel 
Vallée et Lucie Daoust, MBA (GCLD inc.) 
 
 
16 h 40  Cocktail, dans le salon 2300 
 
18 h Assemblée générale annuelle des membres SSVQ dans la salle 2320 
 
19 h 30 Ajournement des activités et soirée libre 

 
 
 
 
 
 
 

SSVQ : Tél. 514 527-0505  Téléc. 514 527-0210   Courriel : info@ssvq.org  Web & Facebook: www.ssvq.org 
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Programme 
La Direction du DPC de l’Université 

de Montréal reconnaît, à la présente activité 7 crédits ou 7 heures 
créditées de Catégorie 1. Celle-ci est admissible au remboursement en 

vertu du programme de formation continue de la RAMQ 
 
 
 

15e Congrès annuel de la SSVQ  
Symposium et Exposition annuels 

Samedi 21 novembre 2015 
Pavillon Desjardins-Pollack, Amphithéâtre Hydro-Québec et 

Exposition annuelle dans le Grand Salon, Université Laval, Québec 

SSVQ 2015 : vasculaire de la tête aux pieds! 
 
 
7 h Petit déjeuner et Symposium satellite : Durée de la double thérapie antiplaquettaire post SCA ou 

angioplastie coronarienne  
Dr Alexis Matteau, cardiologue, CHUM – Hôtel-Dieu de Montréal  

 Restaurant Le Cercle (4e étage) 
  Conférence hors programme, offerte grâce à un don à la FPC de AstraZeneca 
 

OBJECTIFS : 
1. Réviser la littérature récente concernant la durée de la double thérapie antiplaquettaire; 
2. Déterminer quels patients peuvent bénéficier d’une double thérapie antiplaquettaire prolongée; 
3. Comprendre les risques associés à la double thérapie antiplaquettaire. 

 
8 h  Inscription et café/thé 
 
8 h 10 Mot de bienvenue du Dr Michel Vallée, président de la SSVQ et des Dres Maryse Mercier et Sylvie 
 Desmarais codirectrices du comité scientifique du congrès annuel 2015 
 
8 h 15 Ouverture des Symposium/Exposition par la présidente d’honneur : Ariane Mackey, neurologue 
 vasculaire, CHU de Québec, Hôpital de l’Enfant-Jésus 
 
SESSION A) Études récentes et guides de pratique  
 

Modératrice 
Dre Geneviève Le Templier, interniste, CHUS – Hôpital Fleurimont 

 
8 h 20 Thrombose et cancer 
 Dr Marc Carrier, hématologue, Hôpital d’Ottawa 
 
OBJECTIFS :  

! Évaluer la pertinence de la recherche d’un cancer en présence de TEV; 
! Reconnaître les facteurs de risques de la TEV chez les patients souffrant de cancer; 
! Traiter les événements thromboemboliques reliés au cancer selon  les plus récentes lignes directrices et analyser 

les données avec les NACOs. 
 
8 h 50 Période de questions 
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SESSION B) Métabolique 
Modératrice   

Dre Isabelle Labonté, interniste, Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
 

9 h Perles cliniques en diabète 
 Dr Carl-Hugo Lachance, interniste, CHU de Québec, Hôpital Saint-François-d’Assise  

 
OBJECTIFS : 

! Se sensibiliser au syndrome d’ultra-résistance à l’insuline et à la place des nouvelles thérapies (GLP-1, iSGLT-
2); 

! Apprendre comment introduire une stratégie d’intensification d’insuline contemporaine; 
! Discuter des aspects pratiques des nouveaux agents anti-diabétiques (sélection des patients, remboursement) 

 
9 h 30 Prise en charge de l’ulcère du pied diabétique 

Dre Nadesh Morissette, interniste, CHU de Québec, Hôtel-Dieu de Québec  
 
OBJECTIFS : 

! Décrire la physiopathologie de l’ulcère diabétique et les déformations du pied qui y sont associées; 
! Évaluer le pied diabétique et le stade clinique de l’ulcère; 
! Débuter un traitement local approprié; 
! Utiliser de façon rationnelle les traitements de décharge du pied et les thérapies chirurgicales. 

 
10 h 15 Questions, échanges et discussions avec les Drs Lachance et Morissette 
 
10 h 30 Présentation des gagnants du concours de « Posters » scientifiques 2015, par les Drs Valérie Rodgers et 

Vincent Bouchard-Dechêne 
 
10 h 40 Pause santé avec les exposants 
 

CONFÉRENCE SSVQ CANADA 
Présentatrice et modératrice : Dre Vicky Tagalakis, spécialiste en médecine interne et épidémiologie,  

Hôpital Général Juif, Montréal 
 
11 h Bridging : Is there still an indication ?  (lecture in English) 

Dr James Douketis, interniste vasculaire, St. Joseph’s Healthcare Hamilton, McMaster University  
et président de Thrombose Canada 

 
OBJECTIVES : 

! To review guidelines regarding perioperative bridging in patients on warfarin;  
! To consider anticoagulant management of patients on NOACs who need surgery;  
! To consider interpretation of coagulation tests in patients on NOACs who need surgery.  

 
11 h 45 Période de questions 
 
12 h Lunch avec les exposants dans le Grand Salon 
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CONFÉRENCE SSVQ MONDE 
Présentateur et modérateur : Dr Michel Vallée, néphrologue, HMR, président de la SSVQ 

 
13 h Le développement de la médecine personnalisée et son impact éventuel sur la prise en charge 
 cardiovasculaire 

Dr Pavel Hamet, endocrinologue et titulaire de la Chaire de recherche du Canada en génomique prédictive, 
CRCHUM. 

 
OBJECTIFS :  

! Mettre en relief les percées de la génomique qui ont créé des applications cliniques; 
! Discuter du développement de la génomique dans le contexte des maladies complexes, tels l’athérosclérose, 

l’hypertension artérielle et le diabète de type 2; 
! Aborder le rôle de la pharmacogénomique et de la translation vers une médecine davantage personnalisée. 

 
13 h 30  Période de questions 
 
13 h 40  « Meet the Experts » 

- Dre Ariane Mackey, neurologue, CHU de Québec, Hôpital de l’Enfant-Jésus 
- Dr Alexis Matteau, cardiologue/hémodynamicien, CHUM – Hôtel-Dieu de Montréal 
- Dr Pascal Rhéaume, chirurgien vasculaire, CHU de Québec, Hôpital Saint-François-d’Assise   
- Dr André Roussin, interniste vasculaire, CHUM – Notre-Dame et Institut de Cardiologie de Montréal 
- Dre Tatiana Cabrera Aleksandrova, radiologiste d’intervention, Site Glen du Centre universitaire de santé 

McGill 
 

Animatrices les Dres Sylvie Desmarais, interniste vasculaire, Centre Hospitalier Pierre-Boucher et  
Maryse Mercier, interniste, Hôtel-Dieu d’Arthabaska 

OBJECTIFS :  
À l’aide de cas complexes, les participants pourront : 

! Déceler les zones de controverses; 
! Optimiser leur approche diagnostique et thérapeutique dans une dynamique interdisciplinaire et selon leur 

contexte clinique particulier; 
! Reconnaître rapidement les complications potentielles et proposer des solutions pour leur prise en charge. 

 
15 h 10 Pause santé avec les exposants 
 
SESSION C) Controverses 

Modératrice 
Dre Geneviève Le Templier, interniste, CHUS – Hôpital Fleurimont 

 
15 h 30 TVP distale : traiter ou pas? 

Dr Grégoire Le Gal, interniste, Institut de recherche de l’Hôpital d’Ottawa 
 
OBJECTIFS :  

! Discuter de la pertinence de rechercher les thromboses veineuses distales;  
! Définir les sites anatomiques impliqués et l’évolution clinique naturelle; 
! Discuter des indications, risques et bénéfices du traitement de la thrombose veineuse distale. 

 
 

16 h Période de questions 
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Modératrice   
Dre Isabelle Labonté, interniste, Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 

 
16 h 10 Doit-on traiter l’hyperuricémie asymptomatique? 

Dr Michel Vallée, néphrologue, HMR, président de la SSVQ 
 
OBJECTIFS :  

! Comprendre l’importance de l’acide urique comme facteur de risque rénal et cardiovasculaire;  
! Revoir le bénéfice rénal et cardiovasculaire associé au traitement de l’hyperuricémie asymptomatique;  
! Évaluer le ratio risque/bénéfices de traiter l’hyperuricémie asymptomatique chez un patient donné. 

  
16 h 35 Période de questions 
 
16 h 45 Clôture du symposium par Dre Ariane Mackey, présidente d’honneur 
 
16 h 50 Remerciements par le Dr Michel Vallée et les Dres Mercier et Desmarais 
 
 

La tenue de cette journée d’enseignement est rendue possible grâce à l’obtention de subventions sans restriction à la 
formation professionnelle continue offertes par : Alexion Pharma Canada, Alliance BMS-Pfizer, AMGEN Canada inc., 
AstraZeneca, Bayer, Boehringer Ingelheim, Janssen, LEO Pharma inc., Merck, Pfizer, Sanofi, Sigvaris, Takeda Canada 

et Valeant Canada. 
 

Îlot Soins de plaies et de peau 
BSN Medical inc., Coloplast Canada, Convatec et Medicus 

 
Îlot Prévention 

Audrey Auclair, kinésiologue, IUCPQ, en référence à l’activité physique 
Organisme sur la cessation tabagique 

Organisme sur la nutrition 
 

Direction scientifique : Drs Pierre Beaucage (coresponsable de la journée d’Actualités), Vincent Bergeron, Vincent 
Bouchard-Dechêne (responsable de la journée d’Actualités), Anthony Calabrino (coresponsable de la journée 
d’Actualités) Marie-Christine Camden, Hugo Delorme, Sylvie Desmarais (codirectrice du comité scientifique), Isabelle 
Labonté, Geneviève Le Templier, Alexis Matteau, Maryse Mercier (directrice du comité scientifique), Anas Nseir, 
Valérie Rodgers (responsable du concours de posters), Danielle Rouse, André Roussin, Élise Thibault, Michel Vallée et 
Marie-Ève Grenier, pharm. 
 
 
Comité organisateur : Drs Pierre Beaucage, Vincent Bouchard-Dechêne, Anthony Calabrino, Maryse Mercier, Michel 
Vallée et Lucie Daoust, MBA (GCLD inc.) 
 
 
 

SSVQ : Tél. 514 527-0505  Téléc. 514 527-0210   Courriel : info@ssvq.org  Web & Facebook : www.ssvq.org 


