Programme

SSVQ La Direction du DPC de I’Université de

Montréal reconnait, a la présente activité 7 crédits ou 7 heures créditées de
Société des sciences Catégorie 1. Celle-ci est admissible au remboursement en vertu du programme
vasculaires du Québec

de formation continue de la RAMQ

8° COLLOQUE NEUROVASCULAIRE SSVQ
Vendredi 11 septembre 2015
Auditorium de la Bibliothéque et Archives nationales du Québec
475, boulevard de Maisonneuve Est, Montréal, QC H2L 5C4
Entrée par le rez-de-chaussée, rue Berri

OBJECTIFS GENERAUX :
Avec I’expertise neurovasculaire des 4 universités québécoises ;

1. Mettre a jour le traitement de I’AVC aigu (ischémique et hémorragique);
2. Utiliser judicieusement les NACO et leurs antidotes;

3. Reconnaitre I’AVC chez I’étourdi et I’engourdi;

4. Prévenir I’AVC dans I’athérosclérose carotidienne.

Urgences NEUROVASCULAIRES — plusieurs nouveauteés!
7h30 Accueil des participants
8h Mot de bienvenue du Dr Michel Vallée, président de la SSVQ

8h 05 Mot d’introduction des Drs Sylvain Lanthier et Ariane Mackey codirecteurs du comité
scientifique du 8¢ Colloque neurovasculaire SSVQ

SEANCE AM — Modérateur : Dr Sylvain Lanthier

8h 10 Vertige d’origine centrale ou périphérique : Quand doit-on penser a PAVC?
Dr Francois Evoy, neurologue, CHUS, Université de Sherbrooke

OBJECTIFS

= Proposer un plan d’évaluation efficace chez un patient se présentant avec vertige;

Connaitre les éléments a I’histoire clinique et les manceuvres a I’examen physique qui permettront de faire la dis-
tinction entre un vertige d’origine central et périphérique;

=  Savoir identifier les patients chez qui une imagerie est nécessaire.

8h35 Le patient engourdi
Dre Marie-Christine Camden, neurologue, CHU de Québec, Hopital de I’Enfant-Jésus, Université Laval

OBJECTIFS

= Effectuer I’histoire et ’examen de fagon a dépister les « red flags »;
= Prévoir I’investigation appropriée d’un patient présentant des engourdissements.;

= Se familiariser avec I’étude DOUBT — Diagnostic objectif urgent des symptomes neurologiques bénins
transitoires.

9h Période de questions avec les Drs Evoy et Camden



9 h 10 — 9 h 50 Etude(s) de 3 cas présentés en 40 minutes par des résidents
sur la « Neurovasculaire au quotidien a I’urgence »

OBJECTIFS

= Reconnaitre la présentation clinique de pathologies neurovasculaires a I’urgence;
= Savoir comment investiguer différentes conditions neurologiques vasculaires aigués;
= Connaitre le traitement de ces pathologies vasculaires neurologiques urgentes.

Conférenciers (es) a confirmer
0 Résident de I’Université Laval

o Résident de I’Université McGill
o0 Résident de I’Université de Sherbrooke

Période de questions aprés suite a chaque présentation de cas.
9h50 Pause santé parmi les exposants

10 h 10 Management a ’'urgence de I’AVC hémorragique
Dre Laura Gioia, neurologue, CHUM — Notre-Dame, Université de Montréal

OBJECTIFS
= Discuter les facteurs de mauvais pronostic et I’importance de la gestion rapide et urgente de I’hémorragie intracé-
rébrale;

= Réviser I’évidence des interventions médicales dans la phase aigué de I’hémorragie intracérébrale;
= Réviser I’évidence des interventions chirurgicales dans la phase aigué€ de I’hémorragie intracérébrale.

10 h 40 Période de questions

10 h50 Les AVC cryptogéniques sont-ils vraiment toujours de cause inconnue? ESUS, un concept
émergent
Dr Steve Verreault, neurologue, CHU de Québec, Hopital de I’Enfant-Jésus, Université Laval

OBJECTIFS

=  Connaitre la classification étiologique de I’AVC ischémique
= Comprendre I’importance de I’investigation dans la recherche de la cause d’un AVC ischémique
= Connaitre le concept d’ESUS (Embolic Stroke of Undetermined Source)

11 h 15 NACO et saignements : les antidotes
Dr André Roussin, interniste vasculaire, CHUM et Institut de Cardiologie de Montréal, Université de Montréal

OBJECTIFS
=  Connaitre I’épidémiologie des saignements intracraniens sous divers anticoagulants;

= Réviser les données concernant les antidotes disponibles et a venir;
= Savoir les utiliser judicieusement.

11 h 35 Période de questions avec les Drs Verreault et Roussin

11 h 55 Lunch : échanges entre les participants et les exposants



SEANCE PM — Modératrice : Dre Ariane Mackey

13 h Primary Prevention of Stroke: present and future (lecture in English)
Dr James Meschia, Professor of Neurology, Mayo Clinic Jacksonville, Florida

OBJECTIVES

=  Summarize the evidence regarding traditional and emerging risk factors of stroke and their treatment;
= Cognition as a cerebrovascular outcome;
= Locate the stakes of the study “CREST 2”.

13 h 40 Période de questions

13 h 50 Traitement antithrombotique en prévention secondaire de ’AVC : différents agents pour
différents patients
Dr Sylvain Lanthier, neurologue, CHUM — Notre-Dame, Université de Montréal

OBJECTIFS
= Connaitre les bénéfices et risques hémorragiques associés a la monothérapie et la polythérapie antithrombotique;
= Connaitre les variables guidant le choix du traitement antithrombotique;

= Sélectionner le traitement antithrombotique optimal chez le patient avec athérosclérose, avec FA non-valvulaire,
ou combinant ces deux conditions.

14 h 05 L’approche du patient avec sténose carotidienne nécessitant une revascularisation coronarienne
Dr Jean-Martin Boulanger, neurologue, Hopital Charles LeMoyne, Université de Sherbrooke

OBJECTIFS
= Identifier les causes potentielles d’AVC lors de chirurgie cardiaque;

» Quantifier les risques des procédures de revascularisation carotidienne et coronarienne;
= Développer une approche clinique intégrée.

14 h 25 Période de questions avec les Drs Lanthier et Boulanger
14 h 35 Pause santé parmi les exposants

14 h50 Traitement endovasculaire de ’AVC aigu
Dr Alexandre Poppe, neurologue, CHUM — Notre-Dame, Université de Montréal

OBJECTIFS
= Analyser les résultats des études récentes sur le traitement endovasculaire de I’ AVC;

= Décrire les patients susceptibles de bénéficier des modalités endovasculaires;
= Définir 'impact potentiel de ce traitement sur 1’organisation des soins.

15h 30 Période de questions



15h 50 Cas (4) fournis par les membres du panel : mise en situation, discussions et questions/réponses
avec I’auditoire
Co-animateurs : Drs Pascale Lavoie, neurochirurgienne, CHU de Québec, Hopital de I’Enfant-Jésus, Université
Laval, Alexandre Poppe, neurologue, CHUM — Notre-Dame, Université de Montréal et Dr Robert Altman,
neurologue, Hopital général Juif, Université McGill.

OBJECTIFS
= Pour une sélection de problémes neurovasculaires :
= Déceler les zones de controverses;

= Optimiser I’approche diagnostique et thérapeutique selon le contexte clinique particulier;
= Reconnaitre rapidement les complications potentielles et proposer des solutions pour leur prise en charge.

16 h50 Mot de la fin et remerciements par les Drs Sylvain Lanthier et Ariane Mackey

Comité de direction scientifique : Drs Jean-Martin Boulanger, Sylvain Lanthier (codirecteur du comité scientifique), Sarah
Lapointe, Ariane Mackey (codirectrice du comité scientifique), Maryse Mercier, Michel Vallée, Valérie Rodgers, Danielle
Rouse, André Roussin, Steve Verreault et Theodore Wein

Comité organisateur : Drs Sylvain Lanthier, Ariane Mackey, Michel Vallée et madame Lucie Daoust, MBA (GCLD)

Cet événement de FPC est rendu possible grace a I’obtention d’un support financier a la formation
professionnelle continue offert par Alliance Bristol-Myers Squibb/Pfizer, Bayer HealthCare,
Boehringer Ingelheim, CSL Behring, Medtronic-Covidien, Saint-Jude Medical et Stryker

SSVQ : Tél. : 514 527-0505 Courriel : info@ssvg.org Téléc. : 514 527-0210 Site : www.ssvq.org



