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Introduction

L’identification de l'intensité des soins

infirmiers est essentielle pour soutenir les

infirmiers(ères) dans l'adoption de

meilleures stratégies et la gestion des soins

aux patients. L’augmentation de l’intensité

des soins infirmiers peut être associée à

l'incidence de complications cliniques

comme la réadmission dans les 30 jours

suivant la sortie de l’unité.

Objectif

Identifier l'intensité des soins infirmiers en

période postopératoire de chirurgie

vasculaire.

Méthode

- étude de cohorte prospective dans les

unités de chirurgie équivalentes au Brésil

et au Canada (Québec)

- tous les patients en période

postopératoire de chirurgie vasculaire,

âgés de 18 ans ou plus, et hospitalisés en

octobre 2025 ont été inclus.

- L'instrument Nursing Activities Score

(NAS) mesure l’intensité des soins

infirmiers.

- Des analyses statistiques descriptives

préliminaires ont été faites.

- La collecte des données se poursuit dans

le mois de novembre.

- Dans un deuxième moment, le NAS au

congé sera associé au risque de

réadmission en période postopératoire.

- Le niveau de signification sera de 5%.

Résultats préliminaires

Les résultats préliminaires comptent au mois

d’octobre:

Discussion

Les résultats préliminaires ont montré les

principales demandes de soins de ces

patients en période postopératoire de

chirurgie vasculaire au Brésil et au Canada:

- les investigations en laboratoire,

l'administration de médicaments, l'aide à la

mobilisation, l'écoute active, la demande de

consultation aux intervenants et les examens

en dehors de l'unité.

Ce projet innovant, développé simultanément

au Brésil et au Canada, en utilisant une

stratégie et un instrument de collecte de

données communs, permettra d'identifier les

particularités des soins requis par les

patients des deux pays et les différentes

contextualisations des soins infirmiers.

Cette étude a été soutenue par le Capes-Brésil.

Pas de conflits d’intérêts à déclarer.

122 patients

64% sexe masculin

moyen d’âge 70 ans

7 jours d’hospitalisation

type de chirurgie - 53% pontage fémoro-poplité

1 réadmission 30 jours suivant la sortie reliée au 

drainage d’hématome + lavage d’abcès

NAS moyen 61,7

14 patients ont refusé de participer à l'étude 
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