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Introduction

L'identification de l'intensité des soins
iInfirmiers est essentielle pour soutenir les
infirmiers(eres) dans 'adoption de
meilleures strategies et la gestion des soins
aux patients. L'augmentation de lintensité
des soins infirmiers peut étre associee a
'incidence de complications cliniques
comme la réadmission dans les 30 jours

suivant la sortie de 'unite.

Objectif

ldentifier l'intensité des soins infirmiers en
periode  postopératoire de  chirurgie
vasculaire.

Methode

- etude de cohorte prospective dans les
unites de chirurgie equivalentes au Brésil
et au Canada (Québec)

- tous les patients en periode
postoperatoire de chirurgie vasculaire,
ages de 18 ans ou plus, et hospitalisés en
octobre 2025 ont éte inclus.

- L'instrument Nursing Activities Score
(NAS) mesure lintensité des soins
iInfirmiers.

- Des analyses statistiques descriptives
preliminaires ont éete faites.

- La collecte des donnees se poursuit dans
le mois de novembre.

- Dans un deuxieme moment, le NAS au
conge sera associé au risque de
readmission en periode postoperatoire.

- Le niveau de signification sera de 5%.

Reésultats preliminaires
Les résultats preliminaires comptent au mois
d'octobre:

122 patients

64% sexe masculin

moyen d’'age 70 ans

7 jours d’hospitalisation

type de chirurgie - 53% pontage fémoro-poplite
1 réadmission 30 jours suivant la sortie reliee au
drainage d’héeématome + lavage d'abces

NAS moyen 61,7

14 patients ont refuse de participer a I'etude

Discussion

Les résultats preliminaires ont montre les
principales demandes de soins de ces
patients en periode postoperatoire de
chirurgie vasculaire au Bresil et au Canada:

- les Investigations en  laboratoire,
I'administration de medicaments, l'aide a la
mobilisation, l'ecoute active, la demande de
consultation aux intervenants et les examens
en dehors de l'unite.

Ce projet innovant, developpée simultanément
au Bréesil et au Canada, en utilisant une
strategie et un Iinstrument de collecte de
données communs, permettra d'identifier les
particularites des soins requis par les
patients des deux pays et les difféerentes
contextualisations des soins infirmiers.

Cette etude a ete soutenue par le Capes-Breésil.

Pas de conflits d’'intéréts a déclarer.
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