S5V

Société des sciences
vasculaires du Québec

Chef de file en santé vasculaire.
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SOMMET VASCULAIRE
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5| j0UR1

20 novembre 2025 | 13 ha 17 h 30

SOFITE

Une attestation de participation pourra étre offerte.

L, MONTREAL | EN PRESENCE UNIQUEMENT

OBJECTIFS :
1. Discuter des progrés dans le domaine des sciences vasculaires.
2. Inté

grer les nouveautés en science vasculaire dans sa pratique.

3. Reconnaitre I'importance du travail multidisciplinaire en science vasculaire.

13h 00

Mot du Président de la SSVQ
Dr Michel Vallée, président de la SSVQ, néphrologue, Hépital Maisonneuve-Rosemont

Maitre de cérémonie :
Mme Géraldine Berwald Grégoire, IPS, ICM

13h 10

Prise en charge de I’hypotension orthostatique
Dr Maxime Lamarre-Cliche, interniste, CHUM

Objectifs

— Pouvoir reconnaitre et mesurer fiablement I'hypotension orthostatique (HTO).
— Savoir dépister et départager les causes de I'HTO.

— Maftriser la symptomatologie reliée a I'HTO.

13h 40

Période de questions
Modération : Dr Luc Trudeau, interniste, Clinique de la Cité Vaudreuil

13h 50

Téte a téte avec les experts au choix — 2 rencontres au choix

A partir des cas présentés par 'auditoire, les experts parleront de la prise en charge de pathologies
vasculaires courantes et répondront aux questions de I'auditoire au cas par cas. Vous vous questionnez
a propos d’un ou plusieurs cas, c’est I'occasion de les apporter!

Objectifs
— A partir des cas présentés par I'auditoire, connaitre la prise en charge de pathologies vasculaires courantes.
— A partir des questions de 'auditoire, savoir raffiner son évaluation et son traitement au cas par cas.

RENCONTRE1 13h50a14h30

14 h 30

PAUSE SANTE + SALON DES PARTENAIRES + CONCOURS D’AFFICHES ET ETUDES CLINIQUES

RENCONTRE2 14h500a15h30
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- Téte & téte sur DIABETE TYPE 2
Dr Luc Trudeau, interniste, Clinique de la Cité Vaudreuil
Modération : Dr Patrice Chrétien-Raymer, interniste, Hopital Honoré-Mercier

- Téte a téte sur HYPERTENSION
Dr Michel Vallée, néphrologue, Hopital Maisonneuve-Rosemont
Modération : Christine Lapointe, IPSSA, CIUSSS de I'Est de I'ile de Montréal

- Téte & téte sur ISCHEMIE DIGITALE
Dr Marc-Alexandre Lavoie, interniste, CHUS — Hétel-Dieu
Modeération : Drs Pierre-Nicolas Perron, interniste, CHUS — Hétel-Dieu
et Matthew Adeés, interniste vasculaire, Hopital général juif

15h 35

4 cas insolites et exceptionnels

Cas cliniques a caractére vasculaire de 10 minutes présentés par des résidents seniors de spécialités
différentes et provenant des 4 universités québécoises. Chaque présentation sera suivie d’'une période
de questions de 5 min.

Objectifs

— Etablir un plan diagnostique spécifique & certaines pathologies vasculaires.
— Reconnaitre la diversité des présentations clinique en pathologie vasculaire.
— ldentifier un plan de traitement pragmatique selon les données probantes.

16 h 35 Etudes principales en médecine vasculaire
Dr Matthew Adeés, interniste vasculaire, Hépital général juif
Objectifs
— Citer les résultats d’études pertinentes en médecine vasculaire en 2025.
— Intégrer dans sa pratique de nouvelles approches thérapeutiques fondées sur des données récemment publiées.
— Présenter et/ou analyser des études ou des articles récents en médecine vasculaire.
17 h20 Période de questions
Modération : Dr Pierre-Nicolas Perron, interniste, CHUS — Hétel-Dieu
17 h30 Mot de la fin et remerciements
Dr Michel Vallée, président SSVQ
18 h30 Cocktail et soirée bénéfice
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OBJECTIFS :

1. Discuter des progrés dans le domaine des sciences vasculaires.

2. Intégrer les nouveautés en science vasculaire dans sa pratique.

3. Reconnaitre I'importance du travail multidisciplinaire en science vasculaire.

9h 00 Mot du Président de la SSVQ
Dr Michel Vallée, président de la SSVQ, néphrologue, Hépital Maisonneuve-Rosemont
Maitre de cérémonie :
M. Alexandre Sanctuaire, pharmacien, IUCPQ
9h 10 Maryse Mercier : La thrombo-aspiration, une nouvelle ére dans la prise en charge de
I’Embolie Pulmonaire?
Dr Benoit C6té, interniste, Hépital Enfant-Jésus et CHU de Québec
Dr Patrick Gilbert, angioradiologiste, CHUL, Centre Hospitalier de I'Université Laval
Objectifs
— Revoir la stratification du risque des patients avec embolie pulmonaire.
— Revoir la démarche thérapeutique appropriée pour les patients avec embolie pulmonaire en fonction
de leur risque de complications.
— Voir la place de la thrombo-aspiration dans la prise en charge des patients avec embolie pulmonaire.
9h 50 Période de questions
Modération : Dre Geneviéve Le Templier, interniste, CHUS — Hépital Fleurimont
10 h 00 ATELIERS AU CHOIX
Objectifs
— A partir des cas présentés par un expert, comprendre les enjeux majeurs dans différentes pathologies
vasculaire.
— Réviser les recommandations d’intérét en santé vasculaires.
ATELIER1 9h50a10h 30
10 h 40 PAUSE SANTE + SALON DES PARTENAIRES + CONCOURS D’AFFICHES ET ETUDES CLINIQUES

ATELIER2 11h00a11h40
Changement de salle

ATELIER 3 11h45a12h 15
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- ATELIER A:
Le traitement des plaies des membres inférieurs basé sur I’évaluation vasculaire et le potentiel
de guérison.
Dr Jéréme Patry, médecin de famille, GMF-U et Clinique des plaies complexes de I'H6tel-Dieu de Lévis
Modération : Marc-Alexandre Lavoie, interniste, Université de Sherbrooke

Objectifs

A partir de cas cliniques :

— Réviser I'évaluation vasculaire & réaliser en présence d’une plaie aux membres inférieurs (indice tibio-brachial,
évaluation des ondes artérielles, pression systolique d’orteil).

— Interpréter adéquatement les valeurs des tests vasculaires pour déterminer le plan de traitement optimal
des plaies.

— Connaitre les principales contre-indications en matiére de traitement des plaies artérielles, des ulcéres veineux
et des ulceres mixtes.

- ATELIERB:
Décharge, pansements et compression
Dr Sébastien Hains, podiatre, CISSS Lanaudiére
Modération : Dr Michel Legault, chirurgien vasculaire, C.H. Régional de Lanaudiere

Objectifs

Expliquer les liens entre la décharge, les pansements et la compression.

— Décrire les principaux types de modalités de décharge disponibles sur le marché selon la condition clinique.
Décrire les principales catégories de pansements disponibles sur le marché selon la condition clinique.

— Décrire les types de compressions disponibles sur le marché selon la condition clinique.

- ATELIER C::
Utilisation des Beta Bloqueurs et de la colchicine en post Infarctus: quelles sont les données probantes
en 2025?
Dr Philippe Gilbert, cardiologue et pharmacien, Hépital de I'Enfant-Jésus
Modération : M. Jean Bournival, pharmacien, Hétel-Dieu de Lévis
Objectifs
— Définir la population qui bénéficie d’'une utilisation prolongée de BB en post infarctus.
— Définir les bénéfices réels de la colchicine en post infarctus

- ATELIERD:
Utilité de I’échographie en salle de CHOC
Dr Julien Turgeon, intensiviste, IUCPQ
Modération : Dr David Paré, urgentologue, IUCPQ
Objectifs
— Démontrer I'utilité de I'échographie au chevet dans la prise en charge de patients instables a I'aide
de cas cliniques
— Faire une utilisation reproductible et organisée de I'échographie au chevet en contexte de choc
— Connaitre les limitations de I'échographie au chevet
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12H 15 DINER + SALON DES PARTENAIRES + CONCOURS D’AFFICHES ET ETUDES CLINIQUES

13 h 15 Mot du comité de la reléve et présentations diverses

13 h30 Table ronde des experts

Objectifs

— Identifier les zones de controverses.

— Optimiser 'approche diagnostique et thérapeutique dans une dynamique interdisciplinaire et selon le contexte
clinique particulier.

— Reconnaitre rapidement les complications potentielles et proposer des solutions pour la prise en charge.

Les experts :

Dr Michel Legault, chirurgien vasculaire, C.H. Régional de Lanaudiére

Dr Sylvain Lanthier, neurologue vasculaire, Hbpital du Sacré-Ceeur de Montréal
Dr André Roussin, interniste vasculaire, CHUM

Dr Patrick Gilbert, radiologiste diagnostique, CHUL

Les animateurs :

Dr Patrice Chrétien Raymer, interniste, Hépital Honoré-Mercier

Dr Pierre-Nicolas Perron, interniste, CHUS Hétel-Dieu

15h 00 PAUSE SANTE + SALON DES PARTENAIRES

15h20 VaSculLoPARDY
Animateur : Dr Patrice Chrétien Raymer, interniste, Hépital Honoré-Mercier
Objectifs
— Evaluer les connaissances acquises lors du congres.
— Consolider des notions pouvant mener a un changement de pratique.
— Identifier des sujets pour lesquels le participant ira chercher un supplément de formation.

16 h20 Mot de la fin et remerciements
Dr Michel Vallée, président SSVQ

16 h30 Assemblée générale annuelle - Bulles

Direction scientifique :

Drs Matthew Addes — médecine interne, Jean Bournival - pharmacien, Patrice Chrétien Raymer — médecine interne, Benoit Cété — médecine
interne, Gilles C6té — médecine interne, Carl Fournier — médecin de famille, Christine Lapointe — IPSSA, Isabelle Labonté — médecine interne,
Marc-Alexandre Lavoie — médecine interne, Michel Legault — chirurgien vasculaire, Geneviéve Le Templier - médecine interne,

Pierre-Nicolas Perron — médecine interne, Anthony Poulin - cardiologue, André Roussin — médecine interne vasculaire, Nadine Roy — médecin de
famille, Alexandre Sanctuaire — pharmacien, Luc Trudeau — médecine interne, Michel Vallée — néphrologue et Emilie Vigneault-Simard — IPSSA.

Gestion de I'organisation :
Drs Patrice Chrétien Raymer, Geneviéve Le Templier, Alexandre Sanctuaire, André Roussin, Michel Vallée et Mme Audrey Navarre.
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